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RESUMEN
De 2001 22013 murieron en la frontera sur de Arizona 2 184 personas, de las cuales
alrededor de 75 por ciento perecieron por hipertermia, golpe de calor o deshidra-
tacién. Aunque resulta claro que las condiciones ambientales de la regién Sonora-
Arizona son de alto riesgo los migrantes siguen cruzando por ella, de alli que surge
el objetivo de este estudio: examinar la percepcidn de los migrantes sobre el riesgo
a las altas temperaturas. Con base en 27 entrevistas realizadas en albergues de Agua
Prieta y Ciudad Obregén, Sonora, se encontré que sélo una tercera parte de los
entrevistados consideraban las altas temperaturas un problema para su salud, por lo
que se concluye que esta minimizacion del riesgo se debe a un exceso y saturacién de
peligros relacionados con la violencia hacia sus personas en su recorrido por México.
Palabras clave: 1. riesgo, 2. altas temperaturas, 4. percepcion, 5. migrantes,
6. frontera.

Perception of Risk Due to High Temperatures on the Part
of Migrants Passing through Sonora

ABSTRACT

From 2001 to 2013, a total of 2,184 people died in the southern border region of
Arizona. Approximately 75% of them perished from hyperthermia, heat stroke or
dehydration. Although the environmental conditions in the Sonora-Arizona region
clearly present a high risk, migrants continue to cross this region. Hence the aim
of this study was to examine the perception of migrants as to the risk of high tem-
peratures. Based on 27 interviews conducted in shelters in Agua Prieta and Ciudad
Obregdn, in Sonora, Mexico, it was found that only a third of the migrants inter-
viewed considered the region’s high temperatures to be a health problem. This paper
concludes that this minimization of risk is due to an excess and saturation of dangers
associated with violence against migrants in their journey through Mexico.
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Introduccion

En el periodo 2001-2013 murieron 2 184 personas en trdnsito por
la frontera sur de Arizona (Humane Borders, 2014). De estas muer-
tes: 1 785 eran hombres y 377 mujeres, en 22 casos el sexo fue in-
determinado. Del total de migrantes el nombre de 33 por ciento de
ellos se desconocia; asi mismo, el nimero de migrantes muertos en
el sur de Arizona aumenté mds del doble de 2001 a 2002, y a partir
de ese afo la cifra fue en ascenso.

Como ha sido estudiado, el incremento de estas muertes en la
frontera result6 de las politicas migratorias implementadas por el
presidente estadounidense William Clinton, que consistieron en el
aumento de presupuesto y personal de la Patrulla Fronteriza a par-
tir de 1993 y en la implementacién de operativos como Operacién
Bloqueo, Operacién Guardidn y Operacién Escudo a mediados de
la década de 1990. Estos operativos concentraban al nuevo personal
en los corredores mds transitados por los migrantes: San Diego, El
Paso, la parte central de Arizona y el sur de Texas (Alonso, 2013;
Nevins, 2002). El aumento del control y vigilancia a lo largo de la
frontera también fue acompafado de la estrategia “prevencién por
disuasién” (prevention through deterrence), que aprovechaba las ba-
rreras geograficas naturales, tales como montafas y desiertos, para
disuadir la migracién indocumentada (Cornelius, 2001). Esta poli-
tica produjo un incremento en las muertes por causas ambientales:
Hipotermia en las montafas y deshidratacién y golpe de calor en
los desiertos (Cornelius, 2001).

Es un hecho que existe una regién de alto peligro, sin embargo,
lo que los migrantes hagan o dejen de hacer ante un escenario de
riesgo depende en gran medida de sus ideas, valores o creencias.
Dentro de este contexto surge la importancia de estudiar su per-
cepcidn sociocultural del riesgo a las altas temperaturas. Para ello
se llevé a cabo un trabajo de corte cualitativo en el cual se incluyé
un total de 27 entrevistas semiestructuradas, realizadas en alber-
gues para migrantes ubicados en Agua Prieta y Ciudad Obregén,
Sonora, durante los meses de mayo, junio y julio de 2014 con los
siguientes temas: 1) Caracteristicas sociodemogréficas del entrevis-
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tado, 2) experiencia migratoria en el tltimo viaje, 3) problemas o
dificultades en el dltimo viaje, 4) opini6n acerca del clima, 5) pre-
vencién y atencién de enfermedades debido al clima y 6) problemas
generales de salud durante el altimo viaje.

La pregunta base de esta investigacién exploratoria es por qué el
clima, en particular el de alta temperatura, es considerado o no por
los migrantes un riesgo para su salud. A raiz de este planteamiento
y de una revisién conceptual se deduce que una de las principales
preocupaciones de los marcos socioculturales del riesgo es enten-
der lo que subyace en las actitudes y percepciones de los actores
sociales ante un escenario de riesgo (Douglas y Wildavsky, 1983;
Joffe, 2003). Como primer paso se hard un andlisis de las respuestas
otorgadas a la pregunta —formulada a mitad de la entrevista— de si
consideran el clima un problema para su salud. Enseguida, se exa-
minardn las respuestas a dos preguntas abiertas realizadas al inicio
de la entrevista, relativas a los problemas previstos antes del viaje y
sobre los problemas surgidos durante el mismo.

Migracion en la frontera México-Estados Unidos
y las altas temperaturas

Un corredor migratorio es la ruta que utilizan las personas nacidas
en un determinado pais, o que tienen esa nacionalidad, para tras-
ladarse a otro pais. El principal corredor migratorio en el mundo
es el de México hacia Estados Unidos, el cual en 2012 contaba con
12 189 158 migrantes y representaba casi seis por ciento del contin-
gente mundial (o1m, 2013:62-64).

Los origenes de este importante corredor se remontan a prin-
cipios del siglo xx, en lo que Massey, Durand y Malone (2009:34)
llaman “la era del enganche”, cuyo inicio coincide con la creacién
de politicas restrictivas hacia la poblacién procedente de Asia. En
esta época también ocurrié un movimiento de mexicanos que
huian de la violencia y de las consecuencias econémicas adversas
de la Revolucién Mexicana (Alarcén, 2011:190).

Otra gran y mds reciente era de la migracién inicié en 1986 con

la aprobacién de la Ley de Control y Reforma de la Inmigracion (Im-
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migration Reform and Control Act [por sus siglas en inglés, 1Rca]).
Seguin lo describen estudiosos del tema: “de repente, a finales de
1986, un acuerdo histérico orquestado por el senador Alan Simp-
son (republicano de Wyoming) y el representante Peter Rodino
(democrata de Nueva Jersey) logré milagrosamente establecer un
equilibrio entre los intereses de los cultivadores, los inmigrantes,
los latinos, los que abogaban por el libre comercio, los naciona-
listas y los empleadores para lograr la aprobacién de la ley 1rcA”;
gracias a esta ley se “legalizaron cerca de 2.3 millones de mexica-
nos indocumentados” a finales de la década de 1980 y principios
de 1990 (Massey, Durand y Malone, 2009:58).

De especial interés para este estudio es la parte restrictiva de
la ley 1rca: El reforzamiento de la vigilancia fronteriza. De acu-
erdo con Alarcén “mientras la amnistia se aplicé generosamente
de acuerdo a lo propuesto, las sanciones a empleadores nunca
han pasado de tener una importancia simbdlica, y el verdadero
reforzamiento de la vigilancia fronteriza se dio hasta finales de
1993, cuando la administracién del presidente Clinton decidié
adoptar esta politica” (2011:202).

Todo comenzé con la Operacién Bloqueo y control de la linea en
1993, que consisti6 en el aumento de vigilancia y la construccién
de un muro fronterizo de 20 millas entre las ciudades “gemelas” El
Paso, Texas y Ciudad Judrez, Chihuahua (Alonso, 2013:139-140).
Tras la Operacién Bloqueo siguieron la Operacién Guardidn —que
inclufa mds de 80 millas de barda fronteriza— y la Operacién Es-
cudo, que inclufa un muro entre Ambos Nogales y las ciudades
de Douglas, Arizona y Agua Prieta, Sonora (Nevins, 2002). Los
ataques del 11 de septiembre de 2001 exacerbaron el nimero de
operaciones de seguridad interna de Estados Unidos, por mencio-
nar algunas: Acta Patridtica, 2001; Sistema de Seguridad Nacional
de Registro de Entradas y Salidas, 2002 (por sus siglas en inglés,
NSEERS); el programa bilateral México-Estados Unidos para la per-
secucién de traficantes de migrantes (Operation Against Smugglers
[and traffickers] Initiative on Safety and Security [por sus siglas en
inglés, oasiss]) en 2005 y The National Security Strategy of the
USA, 2006 (Casillas, 2008; Slack ez al., 2013).
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Las operaciones durante la década de 1990 tuvieron como fi-
nalidad detener el flujo de migrantes por los puertos de entrada
tradicionales (Nevins, 2002). No obstante, estos puertos y sus res-
pectivos muros apenas representaban pequenos segmentos de los
3 152 kilémetros de la frontera entre México y Estados Unidos,
por lo que el aumento de vigilancia en estas zonas fue ensambla-
do con barreras geograficas naturales, como montafas y desiertos
abrasadores para disuadir el cruce de indocumentados (Cornelius,
2001). A principios de 1993 se encargé a Sandia National Labora-
tories un estudio de nuevos métodos para aumentar la seguridad
en la frontera, en el cual se recomendé que la Patrulla Fronteriza
se enfocara en la prevencién de entradas ilegales disuadiendo a las
personas de migrar en lugar de tratar de detenerlas en la frontera
o en el interior del pais, recomendacién que se convirti6 en el
fundamento de la politica prevencién por disuasién. Segin Cor-
nelius (2001:662): “el informe Sandia recomienda diversas medi-
das para aumentar la dificultad de entrar ilegalmente, incluyendo
la instalacién de multiples barreras fisicas y el uso de equipos de
vigilancia electrénica avanzada”.

Como resultado de estas operaciones —que cerraron el flujo de
migrantes por las ciudades de cruce habituales— el trifico de mi-
grantes fue empujado hacia zonas inhdspitas de Arizona, creando
lo que se llamé el “efecto embudo” (funnel effect) (Rubio-Golds-
mith ez al., 2006). Este efecto ha sido constatado con datos pre-
vios (1990-1999), donde fueron recuperados en una década 125
cuerpos sin vida en el condado de Pima, versus 802 cuerpos re-
cuperados durante el quinquenio en el que ya se habia advertido
dicho efecto (2000-2005), (Rubio-Goldsmith ez a/., 2006). Este
cambio migratorio también es senalado por Alonso (2013:205),
quien se planteé la siguiente pregunta: “sDénde y cudndo mueren
mds las/os migrantes?”. La respuesta es concisa: “[En] los desiertos
y [durante] las temporadas de calor”.

Segun informacién de Humane Borders (2014), la ubicacién
geogréfica donde fueron encontrados los 2 184 caddveres se puede
ver en el siguiente mapa.
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Mapa 1. Ubicacién de caddveres en el sur de Arizona (2001-2013)
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Fuente: Elaboracién propia con base en datos de Humane Borders (2014).

Como se observa, la mayor parte de los caddveres fueron en-
contrados entre las longitudes de Sonoita y Nogales. La frecuencia
por afio en la que fueron reportadas las victimas se muestra en el
cuadro 1, donde se podrd ver que el nimero de muertes en el sur
de Arizona aument6 mds del doble de 2001 a 2002.

Cuadro 1. Frecuencia del nimero de muertes por afio

Ano 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 Total

Frecuencia 77 149 154 170 193 171 214 161 189 223 177 156 150 2184

Fuente: Elaboracién propia con base en datos de Humane Borders (2014).
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Las causas de muerte de estas personas, segtin los reportes de
Humane Borders (2014) fueron: Exposicién (44.5 %), traumatismo
(6.6 %), herida de bala (2.5 %), ahogamiento (1.4 %), accidente
en vehiculo de motor (1.2 %), otra enfermedad (1.7 %), otra lesiéon
(1.0 %), homicidio (0.9 %) y no especificado (40.3 %), incluyendo
en esta ultima las variables: No reportada, restos esqueléticos, no
determinado y pendientes. Si descartamos los casos en que no fue
especificada la causa de muerte, resulta que 74.5 por ciento mu-
rieron por exposicién. En esta causa de muerte se consideran la
hipertermia, el golpe de calor y la deshidratacién, derivadas de la
exposicion a los elementos del ambiente.

La informacién presentada hasta aqui indica una clara relacién
entre las condiciones climdticas —en particular, las altas temperatu-
ras— y las muertes de las y los migrantes en la zona fronteriza del
sur de Arizona.

Enfoque conceptual-metodoldgico del riesgo

Ante el creciente niimero de muertes de migrantes ocurridas en la
frontera entre México y Estados Unidos, a partir de la década de
1990 se publicaron los primeros estudios referentes al peligro que
esta poblacién enfrenta (Cornelius, 2001). Poco tiempo después
aparecerian los primeros trabajos en los que se explicita la relacién
entre migracion y riesgo, uno de ellos de cardcter mds conceptual
(Ruiz, 2001) y otro orientado al caso de la migracién centroameri-
cana en la frontera Guatemala-México (Ruiz y Red de las Casas del
Migrante-Scalabrini, 2001).

El concepto de riesgo abarca una gran variedad de usos: Desde
célculos técnicos sofisticados y complejos, hasta enfoques de indole
histérica y cultural (Ruiz, 2001). El concepto mismo tiene un origen
incierto, debido a que entre algunos de sus principales exponentes
tedricos no existe un claro consenso acerca de las raices histéricas
del vocablo: Pudo originarse en el mundo 4rabe entre los siglos xv
y xvI1 o haber surgido en Francia, en el siglo xvir (Luhmann, 2006;
Douglas, 1996). De lo que si existe un consenso claro es acerca de
la importancia del término en las sociedades modernas. Para Beck
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(1992:21) “riesgo puede ser definido como una manera sistemdtica
de tratar con los peligros e inseguridades inducidos e introducidos
por la modernizacién por si misma”.

Dentro del enfoque técnico del riesgo pueden ubicarse los traba-
jos realizados desde diversas disciplinas cuya finalidad es calcular
la probabilidad de dafo (Luhmann, 2006; Beck, 1992). En esta
aproximacién probabilistica, los cientificos o expertos evaltan los
riesgos como hechos objetivos, con el fin de alertar a un publico
lego acerca de las amenazas que le acechan. Es necesario aclarar que
este enfoque, adn con sus limitantes, como sustento tedrico endeble
en muchos de sus estudios (Alvarez, 2008), es el m4s conocido en la
sociedad actual (Beck, 1998).

Existe otro enfoque que entiende el riesgo como un proceso
sociohistérico. En este planteamiento se ubica la llamada sociolo-
gia de los desastres. Desde este enfoque, la vulnerabilidad es un
elemento indispensable e indisociable del riesgo. De acuerdo con
esto, el riesgo o dafo resulta de la combinacién “de la probabili-
dad de ocurrencia de eventos peligrosos y de la vulnerabilidad de
los elementos expuestos a tales amenazas” (Cardona, 1993:50). Esta
definicién acentda el hecho de que el evento natural no es suficien-
te para producir un desastre, sino que requiere de condiciones de
vulnerabilidad, razén por lo cual “los desastres no son naturales”
(Maskrey, 1993), tal y como los especialistas de La Red de Estudios
Sociales en Prevencién de Desastres en América Latina (LA RED)
establecieron. De acuerdo con esta perspectiva, el desastre es produ-
cido por un proceso sociohistdrico. Como Lavell (2000:37) afirma:
“Los grandes desastres se construyen sobre la historia de los pe-
quenos. Se construyen en el contexto de procesos sociales, cambios
ambientales, etcétera, que se dan al final de cuentas en localidades
y zonas fractalizadas de un pais o region”.

El riesgo intersubjetivo serd el enfoque central del presente tra-
bajo. Diversos autores han sefialado una discrepancia entre lo que
evaltan los expertos y lo que estiman las personas afectadas. Segin
estudiosos del tema, uno de los problemas que ha dejado perple-
jos a los “expertos” del anilisis de riesgo es por qué algunos even-
tos relativamente menores, segiin ellos, frecuentemente despiertan
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fuertes preocupaciones u oposiciones entre el pablico (Kasperson ez
al., 1988; Douglas, 1996). Un ejemplo de esto ocurri a finales del
siglo pasado, cuando la “comunidad nuclear” se preguntaba por qué
existia una “exagerada” percepci6n publica de los peligros relaciona-
dos con este tipo de produccién de energia (Douglas, 1996:47). Por
supuesto, la férmula puede ser invertida, ya que el publico puede
“atenuar” o minimizar riesgos considerados como significativos por
los “expertos” (Kasperson et al., 1988:179). Esta discrepancia es un
drea de estudio fundamental para la prevencién del dano, pues se
presupone que las personas que no identifican los peligros del en-
torno o los juzgan inofensivos o improbables, dificilmente estarin
preparadas o tendrdn la actitud necesaria para hacer frente a los
peligros una vez que éstos ocurran.

Sin duda alguna el término “percepcién” es el mds recurrente
para referirse al riesgo subjetivo y que ha sido utilizado por diver-
sas disciplinas como la geografia, la antropologia, la sociologia y
la psicologia (Slovic, 1987:281). Los psicélogos desde la década de
1950, en trabajos como los de Edwards (1954), se han interesado en
cémo la gente percibe los riesgos; por esta razoén, esta disciplina se
posiciond inicialmente como la encargada de entender el fenémeno
(Slovic er al., 2004). Este tipo de investigacién se ha centrado en
los procesos cognitivos que se producen cuando los seres humanos
se enfrentan a riesgos. De acuerdo con Joffe (2003), el problema
principal de estos modelos, centrados en las nociones de falibilidad
o imperfeccién del procesamiento de informacién humana, es que
al comparar los “datos duros” del conocimiento cientifico con el
saber lego, terminan considerando al publico con una falla, una de-
ficiencia, un error intelectual o probabilistico. Sin embargo, cuando
se piensa acerca de un riesgo, la persona no se limita a procesar los
“datos duros”, sino que también considera la carga emotiva y sim-
bélica del peligro. Como fue establecido por Slovic (2000): “aunque
la percepcion del riesgo fue originalmente vista como una forma
deliberativa y procesamiento de informacién analitica, con el paso
del tiempo hemos comenzado a reconocer cémo es altamente de-
pendiente de la intuicién y de la experiencia, guiado por procesos
emocionales y afectivos”.
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Como una alternativa a este enfoque psicométrico del riesgo estd
la perspectiva cultural. Segtin este enfoque, no hay tal irracionalidad
o falta de informacién de las personas, pues el riesgo no es un ente
material objetivo, sino una construccién colectiva de los miembros
de una sociedad. Para Douglas y Wildavsky (1983), cada cultura,
cada conjunto de valores compartidos y de apoyo a las instituciones
sociales, se inclina a destacar ciertos riesgos y minimizar los demis.
Lo anterior implica transitar de la nocién de la percepcion del riesgo
como un juicio individual intuitivo, a un juicio moral de cardcter
colectivo, pues cada sociedad minimiza la percepcién de ciertos pe-
ligros y enfatiza otros mediante un sesgo cultural (Douglas, 1996).

Otro enfoque que reclama no sélo el cardcter subjetivo del ries-
go, sino el cardcter intersubjetivo del mismo, lo encontramos en las
representaciones sociales. Al igual que la perspectiva culturalista del
riesgo, la teoria de las representaciones sociales (en adelante TRS)
no busca evaluar si la respuesta al riesgo es correcta o errénea, sino
indagar el por qué y el cdmo de esta respuesta. De acuerdo con
Joffe (2003:68), la TRs supone que las personas construyen riesgos
a través de la dptica y las experiencias de grupo, tanto en términos
de la situacién a la que estdn expuestas, como a las desgracias pasa-
das; es decir, la TRS examina cémo el “nosotros” entra y configura
las representaciones del “yo”. Para los estudiosos de la TRs, nuevos
riesgos estdn anclados a los peligros conocidos, por lo que existen
numerosos estudios que exploran las continuidades y las disconti-
nuidades entre las representaciones actuales y pasadas de objetos
sociales aparentemente similares. Por esta razén, muchos estudios
de representaciones sociales enfatizan la influencia sociohistérica,
mds que cognitiva, en el pensamiento del riesgo (Joffe, 2003:63).

Este trabajo no tiene la intencién de agotar el tema de las aproxi-
maciones académicas sobre la intersubjetividad del riesgo. Después
de todo, como algunos expertos establecen, lograr un enfoque in-
tegral es ain una tarea pendiente (Kasperson e a/., 1988:180). No
obstante, la falta de una aproximacién holistica, partiendo de la
premisa empirica de que en Gltima instancia lo que hagan o dejen
de hacer las y los migrantes ante un escenario de riesgo no depen-
derd de los expertos sino de sus propias ideas, valores y creencias, en
este estudio exploratorio se examina el riesgo desde su perspectiva.
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Otra postura fundamental de este trabajo es que rechaza, al igual
que la perspectiva culturalista y las representaciones sociales del
riesgo, la nocién psicométrica de que la falta de percepcién de un
riesgo se deba a un error probabilistico o cognitivo. En este sentido,
indagar el motivo de sus respuestas serd una tarea prioritaria. Re-
chazar la aproximacién predominantemente cognitiva implica que
también se considerardn las experiencias, las emociones y las signi-
ficaciones de los migrantes. Asi mismo, es importante indicar que
las respuestas no se buscardn en el 4mbito individual de los entre-
vistados, sino en las explicaciones socioculturales de la percepcion
del riesgo para la salud, es decir, recuperando la perspectiva social
y cultural de las narrativas de los migrantes (Menéndez, 1998:38).

Area de estudio

La condicién transitoria de los migrantes dificulta la tarea de ob-
tener una cifra exacta de esta poblacién; no obstante, la Comisién
Estatal de Atencién al Migrante de Sonora calculé que alrededor de
90 000 migrantes llegan cada mes a este estado (Valdez, 2007). Los
migrantes se enfrentan a una regién con alta variabilidad climdti-
ca intraestacional, interanual e interdecadal que contribuye a fené-
menos climdticos extremos como las sequias (Magafia y Conde,
2000). De acuerdo con el sistema de clasificacién del clima de Kop-
pen-Geiger, la mayor parte de la regién Sonora-Arizona (mapa 1) es
clasificada como 4rida y semidrida cdlida desértica (BWh y SWh).
Por ende, lo anterior nos lleva a considerar que en esta regién exis-
ten zonas en las que no hay abastecimiento de agua y la evaporacién
potencial excede la precipitacién hasta zonas donde solamente hay
de 38 a 76 cm anuales de precipitacién (Strahler, 1973:168-169).
Ademds, esta regién es seca-caliente y se caracteriza por una tem-
peratura media anual mayor a los 18 °C que durante el verano llega
a alcanzar alrededor de los 50 °C (smn, 2012), lo cual es un grave
problema para la salud (Diaz et al., 2014).
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Metodologia

La técnica de recoleccién de datos utilizados en este trabajo fue
la entrevista. El guién temdtico de la entrevista es el siguiente: 1)
Caracteristicas sociodemogréficas del entrevistado, 2) experiencia
migratoria en el tltimo viaje, 3) problemas o dificultades en el dl-
timo viaje, 4) opinidn acerca del clima, 5) prevencién y atencién
de enfermedades debido al clima y 6) problemas generales de salud
durante el dltimo viaje.

Los participantes fueron entrevistados en dos centros de aten-
cién a migrantes (albergues) dirigidos por asociaciones religiosas:
La Casa del Pobre y del Migrante “El Buen Samaritano” de Ciudad
Obregén y el Centro de Atencién al Migrante Exodus, de Agua
Prieta. Ciudad Obregén estd enclavada en la ruta del Pacifico, la
cual va desde Guadalajara hasta Baja California (Casillas, 2008).
Aunque no estd ubicada en la zona fronteriza, por esta ciudad pa-
san migrantes que van a Agua Prieta, Nogales, Altar, Caborca, San
Luis Rio Colorado, Mexicali y Tijuana. Agua Prieta es una ciudad
fronteriza que, aparte de recibir migrantes en transito como Ciudad
Obregdn, también recibe migrantes recién deportados.

Estos centros migrantes fueron elegidos porque se conocia con
anterioridad a las personas encargadas. Ademds, los centros de aten-
ci6n son los sitios ideales para entrevistar a los migrantes porque es
un lugar donde se sienten seguros y estdn mds tranquilos en su viaje,
pues pueden hospedarse unos dias alli.

El criterio de inclusién de las personas entrevistadas fue simple-
mente que fueran o vinieran de Estados Unidos; cabe mencionar
que nunca se busc6 una nacionalidad en particular, simplemente se
acudia al patio de los centros y se invitaba a participar a la primera
persona que se encontrara. Algunos datos sociodemograficos bé-
sicos de las 27 personas entrevistadas se presentan en el cuadro 2.
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Cuadro 2. Informacién sobre las personas entrevistadas

Lugar

Lugar de Mes de > Edad Clima Enfermar Enfermar
entrevista  entrevista de origen (afios) problema personal otros
/sexo
OB Mayo Hondureno 21 No Si No
OB Mayo Mexicano 29 No No No
OB Mayo Mexicano 41 No St No
OB Mayo Hondurefo 26 St No St
AP Mayo Hondureno 30 No No No
AP Mayo Mexicano 20 Si Si Si
AP Mayo Mexicano 27 Si Si No
AP Mayo Mexicana 43 No No No
OB Junio Mexicano 27 No No No
OB Junio Hondurefno 23 Si Si Si
OB Junio Hondureno 22 No No St
OB Junio Mexicano 44 No No St
AP Junio Hondurefio 24 Si Si Si
AP Junio Hondurefio 53 Si Si No
AP Junio Hondurefo 39 No No No
AP Junio Mexicano 31 No No No
AP Junio Mexicano 30 No No No
AP Junio Mexicano 44 No No St
OB Julio Mexicano 27 St St St
OB Julio Mexicano 35 No No No
OB Julio Mexicano 33 No No St
OB Julio Mexicano 42 St St St
AP Julio Hondurefio 44 No No No
AP Julio Hondurefio 44 No St No
AP Julio Hondurefo 40 No No No
AP Julio Mexicano 39 Si Si Si
AP Julio Guatemalteco 40 No No No

Nota: AP (Agua Prieta), OB (Ciudad Obregén).
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Como se observa en la primera columna, 12 personas fueron en-
trevistadas en Ciudad Obregén y 15 en Agua Prieta. Asi mismo,
puede apreciarse que existe cierto balance entre el niimero de per-
sonas entrevistadas en un lugar y otro. Ademds de este equilibrio y
con el fin de evitar sesgo si se hubieran hecho todas las entrevistas
en un mes, éstas se efectuaron en ambos sitios durante tres meses
continuos, comenzando un mes anterior al verano y terminando a
mediados de esta estacion (segunda columna, cuadro 2); se entrevis-
t6 a ocho personas en mayo, diez en junio y nueve en julio, con una
edad promedio de 34 afios, siendo que la persona mds joven tenia
20 afnos y la mayor 53. De éstas, 15 eran de nacionalidad mexicana,
11 hondurenos y un guatemalteco, registrindose sélo una mujer,
mexicana.! Al respecto, no es que hubiera existido un rechazo de
mujeres a ser entrevistadas, sino que en realidad, en los centros se
observaba un muy reducido niimero de ellas. Las tltimas tres co-
lumnas del cuadro 2 serdn discutidas en la seccién de resultados.

A todas las personas entrevistadas se les solicité su consentimien-
to informado verbal, reiterando el cardcter voluntario de su partici-
pacién y la confidencialidad de sus datos. Igualmente se les pidi6
permiso para audiograbar las entrevistas, que fueron transcritas
posteriormente. Para construir y organizar los ejes analiticos resul-
tantes de la informacién empirica se utilizé el programa NVivo,
version 10.

Por tltimo, vale la pena aclarar que durante la conversacién con
los migrantes los entrevistadores nunca utilizaron la palabra “ries-
go” para evitar un posible sesgo o malentendido por parte de los
informantes; el estudio del riesgo se realizd en las fases de codifi-
cacién y andlisis de las entrevistas.

Resultados y discusion

Casi a la mitad de la conversacién se pregunté a las personas en-
trevistadas si consideraban el clima un problema para su salud y el

! Cabe apuntar que en una de las dltimas entrevistas los participantes eran miem-
bros de una familia en la que la mujer si participd, aunque poco al principio. Fi-
nalmente fue el hombre quien tuvo mayor parte en la entrevista, por tal razén se
consideré a éste tltimo como el entrevistado.
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motivo de su respuesta. Debido a las caracteristicas climdticas de
la regién Sonora-Arizona y al elevado niimero de muertes relacio-
nadas con el calor de esta regién, se esperaba que una mayorfa res-
pondiera que si consideraban el clima —particularmente las altas
temperaturas— un problema. Sin embargo, sélo nueve de los 27
entrevistados contestaron afirmativamente (quinta columna, cua-
dro 2). De forma inesperada para los investigadores esta respuesta
no cambid considerablemente conforme iba incrementdndose la
temperatura de mayo a julio, pues en los tres meses de trabajo de
campo, la respuesta afirmativa siempre fue menor.

De los nueve casos afirmativos, ocho dijeron haber padecido
alguna enfermedad asociada al calor (sexta columna, cuadro 2).
Del primero se supo que le “ardieron las fosas nasales” (anénimo,
hondurefio, 53 afos, AP, junio de 2014). En el segundo caso, este
problema surgié6 en el trayecto: “Fiebre, a mi me agarrd fiebre, un
chingo de calor, calentura” (anénimo, hondureno, 23 anos, CO,
junio de 2014); cuando se le pregunté a este tltimo si la calentura
se debia a la gripa, respondié: “No, por el calor, veniamos arriba
[del tren], puro fierro y arriba un calorén”. Y uno mds conté que
se habia deshidratado durante su corta estancia en Mexicali, don-
de esperaba cruzar la frontera (anénimo, mexicano, 42 afos, CO,
julio de 2014).

Las cinco personas restantes habfan tenido una experiencia
distinta en su cruce por lugares inhéspitos de la frontera Sonora-
Arizona: tres de ellas por el Desierto de Altar (véase Sdsabe en
mapa 1) y dos por la regién de Agua Prieta. Una de ellas, entrevis-
tada en Agua Prieta y que recién habia cruzado por Sdsabe, dijo
que el clima si fue un problema para su salud: “Porque estd muy
exagerado el calor, uno que no estd impuesto, mds que nada se
debilita uno con el calor siempre”. Y agrega mds adelante: “Nos
deshidratamos ahi, bien asoleados, y mds que nada bien acabados
casi, porque todo el power se fue a la rona porque nos dio para
abajo el sol pues, siempre se debilita uno” (anénimo, mexicano,
20 afios, AP, mayo de 2014).

Al momento de cruzar la frontera por Sonora-Arizona, el problema
no es Gnicamente el calor, sino la combinacién de éste con otros ele-
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mentos fisicos, quedando claro en la experiencia narrada por un mi-
grante entrevistado en Agua Prieta que habia cruzado por esa regién:

Porque no tomaba agua, o sea, a lo que voy, vas caminando y tu boca
va seca pues, no sudas, pero tu boca con el aire se va resecando, y la
garganta, y la tos, y se te va cerrando, y ya por la tarde pues si hace
calor, empieza a salir el sol, pero en la tarde o sea, lo que es el dia, t
estds durmiendo, descansando, pero si hace calor, y ya en la noche
cuando ya se empieza a meter el sol, como alld es puro cerro, se mete
el sol un poquito mds rdpido, se esconde, empieza como de eso de
las 6 0 7, ya se empieza a correr un viento pero fuerte, resoplante, es
el que también te agobia mucho pues, te acaba, y como andas arriba
en el cerro, no pues peor arriba (anénimo, mexicano, 27 anos, A P,
mayo de 2014).

Haber experimentado el peligro de morir al cruzar por lugares
inhéspitos deja una profunda impresién en estas personas. El mi-
grante de la cita anterior era un deportado que intentaba volver a
Estados Unidos para estar con su hijo de nueve afios, y tuvo que
caminar durante varios dias por la regién de Agua Prieta, se torci6
el tobillo y fue abandonado por su grupo, por lo que estuvo al borde
de la muerte. Sobre cémo quedé después de ese duro suceso, narré
lo siguiente:

todavia siento que mi espiritu anda alld, todavia me imagino los mon-
tafiones ahi solo, acostado nomds viendo en la noche, tres noches acos-
tado nomds pensando pues en mi papd, en mi familia, en mi hijo. Y
’ /4 ’ ’7 /4 ’7 Ve ’
no, o sea, si lloré alld, si llegué a llorar, a la segunda noche si lloré, si lle-
gué a llorar porque digo: Ya me voy a morir. No encontraba la salida,
no la encontraba, pero yo sentia que como que algo me decifa: Pérate,
todavia puedes caminar. Y hasta que encontré la salida.

De esto tltimo, pueden sustraerse dos interpretaciones interesan-
tes. En primer lugar la referencia cruda, tajante, a la posibilidad de
la muerte en medio de la nada, y al mismo tiempo, la manera en
que encontrd fuerza fisica y emocional para salir avante. En el in-
tersticio de este proceso psicoemocional frente a la amenaza, nuestro
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informante hace un reconocimiento sobre su fragilidad emocional al
decir: “Si llegué a llorar”. Dicha expresién la hace sin tapujos, en el
entendido de que estd subvirtiendo una normativa social que dicta
que “los hombres no lloran”. Tal experiencia migratoria, en este caso
extenuante, dramdtica y extrema, hizo que el entrevistado hiciera una
apertura emocional poco comun en los varones. As, el gradiente am-
biental figuré como factor decisivo para su experiencia, ademds de
reconocer el grado de peligro, en su caso las altas temperaturas.”

El caso restante, un migrante hondurefio que mientras estaba
preso por haber entrado por cuarta vez de forma indocumentada a
Estados Unidos se enteré de que un amigo habia fallecido (séptima
columna, cuadro 2), afirmé que el clima era un problema, pero que
él no habfa experimentado alguna enfermedad. Sobre esto expresa:
“Lo encontraron muerto en el desierto. Lo tinico ahorita, el peligro
que tenemos es del desierto, caminando da calor, porque mi amigo se
vino para esta temporada y s6lo vino a morir” (anénimo, hondurefio,
26 anos, CO, mayo de 2014).

El hecho de que los nueve entrevistados que consideraron el clima
un problema para su salud hayan tenido una experiencia de este tipo
0 un tercero cercano, revela una asociacién entre la percepcién y la
experiencia previa. Sin embargo, el haber enfermado de calor o saber
de otros que enfermaron por esta causa, no siempre fue razén sufi-
ciente para considerar el clima un problema para su salud. Tal es el
caso de un migrante entrevistado en Ciudad Obregdn que iba rumbo
a Mexicali, quien narré que dos afos antes se habia desmayado en
Sonoita, Sonora. Comenté que el Grupo Beta les auxilié a él y sus
acompanantes:

El Grupo Beta se los llevé a ellos para la Casa del Migrante y dos de los
del grupo Beta se quedaron conmigo ahi. Luego cuando me levanté
como a las cinco horas volteo a ver y pues volteo a ver al doctor y estoy

*El enfoque de género orientado a las identidades masculinas también puede con-
tribuir al entendimiento de la construccién social de los riesgos y a la percepcién de los
mismos (Calvario y Diaz, 2017). La mayoria de las personas que estaban en el albergue
cuando se realizaron las entrevistas eran varones en edad productiva de entre 20 y 53
afios. Habfan sorteado los peligros bien porque vivian en condiciones muy dificiles y no
tenfan otra opcién, debido a que una prictica social masculina aceptada consiste en vivir
aventuras y exponerse a riesgos como parte de la construccién de identidades masculinas.
En un futuro consideramos factible analizar los datos a la luz de las identidades de género.
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en un hospital y dije yo: ;Qué pasé?, ;dénde estoy?, les digo yo. Esta-
ban los muchachos de anaranjado, un pantalén como gris, me parece.
sQué pasé?, les digo, ;dénde estoy? “Estds en el hospital, estds grave,
estds enfermo, te deshidrataste”. Ok, con razén me siento mareado,
me siento mal. Si, les digo, me siento mal, la cabeza siento que me da
vuelta, siento que todo esto da vuelta no sé qué me pasard. Y pues ya
llegaron a chequearme y todo pues que te deshidrataste, llegaron a po-
nerme suero, suero y suero y a tomar medicina (anénimo, hondurefo,

21 anos, CO, mayo de 2014).

A pesar de la dura experiencia, este migrante no considera el cli-
ma un problema para su salud. Cuando se le pregunté el por qué de
su respuesta, dijo que el clima era “un poco fresco” en comparacién
con su ciudad de origen, en Honduras.

Es dificil decir con certeza por qué 18 personas no consideraron
el clima un problema para su salud. Posiblemente para los estudio-
sos de la percepcién desde un enfoque psicométrico la respuesta
de este grupo de migrantes se deba a una falta de conocimiento o
a un error cognitivo del peligro. Sin embargo, de acuerdo con los
enfoques socioculturales del riesgo, resulta fundamental indagar la
razén de estas respuestas: qué experiencias, ideas y emociones hay
detrds de este aparente desconocimiento (Joffe, 2003). Los migran-
tes no son simples individuos receptores de informacién sino que,
como grupo, han tenido eventos y vivencias que pueden explicar su
percepcién —o falta de ella— ante el peligro climdtico.

La mejor herramienta con la que se contd para examinar lo ex-
puesto en el pdrrafo anterior, son dos preguntas abiertas formuladas
al inicio de la entrevista. Estas preguntas fueron disefiadas para te-
ner la oportunidad de conocer, antes de pasar al tema del clima y su
salud, cudles eran sus preocupaciones y problemas experimentados.
Una pregunta fue sobre los problemas previstos antes de emprender
el trayecto y otra sobre los problemas surgidos durante el viaje. Las
respuestas a estas cuestiones (cuadros 3 y 4) resultan de gran valor
para entender por qué el clima no fue considerado un problema.
Las respuestas a la pregunta sobre qué problemas o dificultades
pensaron que tendrian durante el viaje antes de salir de su lugar de
origen, se muestran en el cuadro 3.
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Cuadro 3. Problemas o dificultades previstas

Problemas o dificultades previstas Frecuencia
Secuestros o asaltos 9
No pensé en problemas o dificultades 4
Detencién por autoridades migratorias mexicanas 3
Morir en el viaje 2
Detencién por autoridades migratorias de Estados Unidos 2
Animales venenosos del desierto 1
El narcotrifico de Altar-Caborca 1
Dénde residir en Estados Unidos 1
Encontrar trabajo en Estados Unidos 1
Delincuentes de Sufragio Efectivo, Sinaloa 1
Extorsién de la policia mexicana 1

Se encuentra que, en primer lugar, los migrantes mencionaron
los secuestros o asaltos por parte de grupos delictivos. Por ejemplo,
un migrante respondio:

Se escucha mucho de los problemas que hay en los trenes, en las es-
taciones de los trenes, que vienen muchos extorsionadores y muchos
pandilleros, que hay en las vias de los trenes mucho “bajador”. Y ese
era mi temor y si salieron, salieron ahi en Medias Aguas en Veracruz,
porque ahora le estin cobrando a la gente para subir al tren una cuota
de 100 délares y si no lo tienen no lo dejan subir al tren. O si subes sin
permiso te andan tirando del tren, pero uno como sea se la tiene que
rifar, porque de dénde va a sacar 100 délares uno, pues digo yo que
serfa rico con 100 délares en ese momento (anénimo, hondureno, 44

afos, AP, julio de 2014).

En segundo lugar, estin quienes respondieron que no pensaron
en algin problema o dificultad al momento de salir. Por ejemplo,
un migrante comentd: “Pues la verdad no pienso, nomds pienso
en pasar y mi pensamiento es que va a salir todo bien segin yo, no
pienso” (anénimo, mexicano, 30 anos, AP, junio de 2014).

Tercero, estdn los entrevistados que previeron como dificultad
su detencién por parte de autoridades mexicanas. Llama la aten-
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cién que este problema haya sido mds mencionado que la deten-
cién por autoridades estadounidenses, lo cual podria pensarse que
es uno de los principales problemas a enfrentar.

Asi mismo se puede observar que dos personas mencionaron la
muerte como un problema o dificultad. Una de ellas expresaba
esta inquietud:

Pues lo que le preocupa a uno es la muerte, viene decidido a todo uno,
hasta perder la vida en el camino. Uno no sabe si ese tren nos hace
pedazos en el camino, es que uno en el tren se viene y algunos que los
avientan del tren y ni saben su familia de ellos, quién los tiré ni nada,
quién los avienta del tren, no se da cuenta la familia. Ah{ se muere, ahi,
ya no saben nada (anénimo, hondureno, 39 afios, Ciudad Obregén,
junio de 2014).

Lo que este migrante expresa es algo que podria considerarse un
riesgo aceptado. A diferencia de los casos donde existia cierta desaten-
cién del peligro, él parece estar consciente de ello, incluso sabe que
puede derivar en la muerte, a la que se enfrenta durante el trayecto.

No obstante, en las respuestas presentadas influyé lo ya experi-
mentado durante el viaje y vuelve muy dificil saber lo que ciertamente
pensaban al salir. Pero esto no es lo importante, ya que lo significativo
de estas respuestas es que ninguno menciondé que preveia el clima
como un problema al momento de emprender el viaje. Es de notarse
que no mencionaron esta prevision, incluyendo aquellos nueve que
durante la entrevista contestaron que consideraban el clima un pro-
blema para su salud. Con la informacién del cuadro 3 también que-
da claro que los problemas o dificultades previstas por los migrantes
estaban mds relacionadas con la violencia e inseguridad: Secuestros,
asaltos, muertes violentas, detenciones, etcétera.

Para reforzar esta informacién ahora revisaremos las respuestas ob-
tenidas a la pregunta sobre los problemas o dificultades que surgieron
durante el trayecto (cuadro 4). Como es claro, ésta ya no es una pre-
gunta acerca del riesgo percibido, sino del dafio de facto. Es necesario
aclarar que aunque la pregunta se referia a lo ocurrido en el dltimo
viaje, las y los migrantes espontdneamente también aludian a expe-
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riencias pasadas, lo que también result6 de vital importancia para este
trabajo, pues indican el contexto que perciben y experimentan.

Cuadyro 4. Problemas durante el trayecto

Problemas durante el trayecto Frecuencia
Extorsién y/o maltrato de la policia mexicana 8
Falta de dinero durante el viaje 6
Hostilidad de la poblacién 5
Peligro de muerte durante el cruce de la frontera 5
Asalto en el tren 3
Secuestros 3
Golpes de calor en el tren 2
Accidente en el tren 2
Asaltos (fuera del tren)

Asesinato de un amigo 1
Ser arrojado del tren 1
Asesinato de un companero de viaje 1
Falta de un lugar seguro durante el viaje 1

En el cuadro 4 se observa los problemas ocurridos Gnicamente
durante el trayecto, no en el lugar de origen o destino, que también
fueron diversos. Ocho personas mencionaron la extorsién o el mal-
trato por parte de policfas mexicanos durante sus viajes: A cuatro
de ellos les pidieron dinero para dejatlos pasar (en algunos casos
100 pesos y en otros hasta 300), a dos de ellos los golpearon y a dos
mds los intentaron extorsionar porque los confundieron con centro-
americanos, pero gracias a que trafan identificacién demostraron su
ciudadania mexicana.

Aunque la falta de dinero es una constante entre los migrantes,
s6lo seis personas lo mencionaron como uno de los problemas prin-
cipales. Cuando esto sucede se recurre a los albergues, se busca un
trabajo temporal o ambas cosas. Por ejemplo, una pareja hondurena
que viajaba con dos hijos pequefios tuvo que trabajar un tiempo
en Monterrey porque se les habia acabado el dinero, por lo que él
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trabajé descargando camiones en el mercado de abastos y ella como
mesera. Estuvieron en esa ciudad alrededor de dos semanas, vivien-
do unos dias en un hotel y otros dias en un albergue (anénimo,
hondureno, 44 afios, AP, julio de 2014).

Otras cinco personas mencionaron la hostilidad de la poblacién
como un problema. Esta hostilidad fue desde “miradas raras” y fra-
ses ofensivas, como cuando iban a pedir trabajo y les decian: “No,
no, ahorita no hay, lirguese” o “Aqui te vamos a llevar con la migra
para que te lleve”, llegando incluso a agresiones fisicas, como relat6
un migrante, quien después de trabajar por una semana en un taller
de Ciudad Judrez, el dueno del taller no le pagd y aparte lo golped.
Fue asi que cuando se le pregunté sobre su oficio y experiencia de
hostilidad hacia su persona, contesté:

Pintor, y ya trabajé una semana y asi, y el duefo agarré un tubo y me
pegd en la espalda y me dijo que si yo no me iba del taller iba a llamar
a la policia para que me metieran preso. Pero no lo hice por miedo a
mi, yo tengo mis papeles que me avalan, que yo tengo trdmites hechos
aqui y migracién no me puede agarrar mientras no salga algo alli de
produccién para mi, para el otro moreno si, él no tenia papeles (anéni-

mo, hondureno, 40 afios, AP, julio de 2014).

De igual manera, cinco personas mencionaron que el problema
principal fue el peligro de muerte durante el cruce de la frontera por
un lugar inhéspito. Tres de ellas habian cruzado recientemente y dos
lo habian hecho en viajes anteriores. Respecto a este tipo de problema
se narraron dos testimonios al inicio de esta seccion.

Tres personas dijeron haber sido asaltadas en el tren, una de ellas
durante el trayecto de Empalme a Ciudad Obregén, quien al momen-
to de la entrevista, tenfa una rodilla enyesada y usaba muletas para
apoyarse. Se trataba de un migrante deportado seis meses antes, quien
al decidir volver a su lugar de origen, en el centro de México, resolvié
hacerlo por tren para ahorrarse 2 700 pesos. Segtin reflexiona, ese fue
su error, debido a que en Empalme se subieron cinco “chavos” en un
vagén contiguo. El tren avanzd y comentd que él y un companero de
viaje se sentfan seguros hasta que, casi llegando a Ciudad Obregén, el
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grupo de “chavos” se pasé al vagén donde se encontraban ellos. Des-
pués de insultarlos, amenazarlos con un cuchillo y golpearlos a pufie-
tazos, les quitaron sus pertenencias. Al final, ya casi llegando a Ciudad
Obregén, los arrojaron del tren por la puerta del vagén cuando éste
todavia iba veloz (mexicano, 27 afos, CO, julio de 2014).

Tres personas mds fueron secuestradas en viajes pasados. Uno fue
secuestrado por unas horas en Tamaulipas, lo golpearon, le pregunta-
ron de dénde venia y luego lo dejaron libre (mexicano, 41 anos, CO,
mayo de 2014). Otro mds fue secuestrado en Matamoros. Dijjo que a
sus familiares les pedian 3 000 délares y a cambio lo iban a cruzar a
Estados Unidos; comenta que si pudieron pagar su rescate y el grupo
delictivo si cumplié con cruzarlo (mexicano, 42 afios, CO, julio de
2014). Con otro migrante, el mismo que fue arrojado del tren, se
sostuvo el siguiente didlogo:

Entrevistador (E): Entonces de Sonora no tienes buen recuerdo que
digamos.

Migrante (M): Eso y la mafia una vez que me quisieron levantar, mds
bien me levantaron, pero eso fue en Sufragio, ahi llegé una camioneta,
uno viene con la ilusién de una chamba y todo. Lleg6 la camioneta:
“Hey, no quieren chamba?”. No... si a eso vengo, venia para arriba.

E: ;Pero para qué agarraste el trabajo si ya tenfas dinero?

M: Para acoplarme. Dije, si aqui trabajo, me quedo unas dos, tres
semanas. Y asi fue, me subi a la camioneta y me fueron a internar
a la sierra, con unos batos cuernudos, que andaban blindados, y me
llevaron a cortar marihuana; nos tenian ahi, pero la multitud de gente
que tienen ah{ eran migrantes, puro que van y levantan (mexicano, 27

afos, CO, julio de 2014).

Sufragio, Sinaloa, también fue el escenario de un asesinato, se-
gun relaté un migrante. El entrevistado narré que tuvieron que de-
tenerse en esa localidad, pues el tren hace allf una parada rigurosa.
El y sus acompafantes aprovecharon para ir a bafarse al rio, y en
lo que salié a hacer “un mandado”, cuando regresé ya no vio a su
amigo, por lo que pregunté a sus demds acompanantes a dénde se
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habia ido, a lo que respondieron que habia “agarrado” para cierto
lugar con alguien que no conocfan. Después narra lo siguiente:

Si, dijo, alld agarré con un mexicano, ;qué onda? Y les digo yo: Toda-
via les dije, que nadie se moviera de aqui, aqui yo iba a llegar e iba a
estar. Y resulta que nunca regresd, ya cuando nos quisimos montar al
tren ya no estaba, ya lo habfan matado, y luego como a 15, 20 minutos
de Sufragio que camina el tren que se para y yo me bajo del tren: ;Qué
estd pasando, qué onda? Como a seis vagones de donde veniamos no-
sotros lo estaban quemando, lo quemaron y lo tiraron. Y cuando voy
a ver y que me dicen los guardias: “No, no pasa nada, fue una llanta
que se estd quemando”. Voy a subirme a ver, le digo, todavia tenia la
cara buena, los que venfan conmigo: Miren lo que les dije, vayan a
ver lo que estd ahi. Aqui lo mataron y lo quemaron, no sé qué pasaria

(hondureno, 21 afos, CO, mayo de 2014).

El migrante que relaté este episodio fue quien en un viaje pasado
se desmayé en Sonoita y fue hospitalizado. Como se refirié ante-
riormente, a pesar de haber enfermado por calor excesivo dijo que
no consideraba el clima un problema para su salud. Esta aparente
incongruencia puede ser explicada a la luz de este evento dramdtico,
ocurrido antes de la entrevista: Para alguien que habia sido testigo
del asesinato de su amigo pocos dias atrds es entendible que el clima
y las altas temperaturas representan una preocupacién menor. A lo
largo de la experiencia migratoria se van construyendo y redefinien-
do significados de orden vital; es decir, presumimos que el episodio
descrito provocé una resignificacién de la muerte y, por ende, de los
peligros de emigrar.

Como demuestran los cuadros 3 y 4, la percepcién del peligro no
estd puesta en el clima ni en las altas temperaturas, sino mds bien en
la violencia e inseguridad que padecen en su recorrido por México.
Para ilustrar esta problemdtica bastan los siguientes datos: En 2009,
la Comisién Nacional de Derechos Humanos documenté 9 758
secuestros de migrantes y en 2011 documenté 11 333 (cipg, 2013).
Esta problemdtica no nace del vacio, mds bien es una consecuencia
de la estrategia del gobierno mexicano para controlar el flujo migra-
torio procedente de Centroamérica, la cual obliga a los migrantes a



DIAZ - CALVARIO / RIESGO A ALTAS TEMPERATURAS DE MIGRANTES QUE TRANSITAN POR SONORA 261

buscar las rutas mds inhdspitas e inseguras con el fin de evadir a las
autoridades migratorias (Casillas, 2008). Por desgracia, no se prevé
un cambio de esta politica en el corto plazo, pues en julio de 2014 el
gobierno mexicano puso en marcha el Programa Frontera Sur, que
va en esa misma direccion.

Los autores proponemos que las vivencias y percepciones de peligro
—ya no enfocadas en la frontera sino en el territorio mexicano— pue-
den ser consideradas como una externalizacién de la medida “pre-
vencién por disuasién”. Para entender nuestro argumento, lo primero
que hay que recordar es que la externalizacién de la frontera consiste
en establecer controles migratorios en terceros paises buscando frenar
el flujo lo mds cercano al lugar de origen de los migrantes (Koff,
2014). Por otra parte, como fue establecido por Cornelius (2001),
la estrategia “prevencién por disuasién” buscaba desalentar a los mi-
grantes de viajar a Estados Unidos por las dificultades que representa
cruzar su frontera con México. Como ha sido comprobado en este
estudio, la violencia en el territorio mexicano es una preocupacién
primordial para los migrantes. Esto puede disuadirlos de emigrar des-
de su lugar de origen hacia Estados Unidos, ya no sélo por el temor de
cruzar la frontera estadounidense, sino, principalmente, por el temor
de atravesar México. Por esta razdn, y basados en nuestros resultados,
argumentamos que lo que estd ocurriendo puede considerarse una
externalizacién de la frontera de dicha medida.

De acuerdo con Douglas (1996), cuando una amenaza es oca-
sionada por la “naturaleza”, hay un menor sentido de injusticia que
cuando es de origen social, lo que atenta la percepcién de peligro.
Como se ha dicho, la estrategia “prevencién por disuasion” arroj6 a
los migrantes a cruzar “barreras naturales”, y aunque es claro para
algunos expertos que el riesgo en la frontera norte de México fue so-
cialmente construido por las politicas migratorias de Estados Uni-
dos (Cornelius, 2001; Rubio-Goldsmith ez /., 2006), finalmente
son los elementos naturales (desiertos, montanas, clima, fauna) la
causa del dafo. En cambio, la violencia que padecen los migrantes
en el territorio mexicano evidentemente es de origen social, lo que
puede asociarse con un mayor sentido de injusticia e igualmente de
mayor peligro percibido. De tal forma que, quizd sin pretendetlo,
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lo que ocurre en México con los migrantes permite una exculpa-
cién de la responsabilidad de las politicas migratorias de Estados
Unidos, que crearon peligros “naturales”, y una inculpacién de la
sociedad mexicana, donde se producen peligros de origen social.

Conclusiones

Aunque las altas temperaturas son una amenaza para la salud de
la mayor parte de los habitantes de la regién Sonora-Arizona, los
migrantes —quienes en busca de trabajo cruzan por esta regién con
destino a Estados Unidos— estdn especialmente expuestos al clima
debido al tiempo excesivo de permanecer en ambientes extremada-
mente cdlidos bajo condiciones precarias. Sobre este grupo, se sabe
que de 2001 a 2013 murieron 2 184 personas en la zona fronteriza
del sur de Arizona, y que de ellas, tres cuartas partes perecieron por
hipertermia, golpe de calor o deshidratacién.

Sin embargo, en este trabajo hemos encontrado que existe una
aparente atenuacién o minimizacién del riesgo climdtico, pues Gni-
camente una tercera parte consideré el clima un problema para su
salud. Esta atenuacién podria ser calificada por ciertos enfoques
como falta de conocimiento o error probabilistico de los indivi-
duos. No obstante, al dilucidar el por qué de estas respuestas en
su conjunto, desde sus previsiones y experiencias antes y durante el
trayecto migratorio, como lo sugieren los enfoques socioculturales
de percepcién del riesgo (Douglas, 1996; Joffe, 2003), resulta claro
que esta minimizacién se debe mds bien a una saturacién —y su con-
secuente priorizacién— de peligros y problemas que padecen en el
viaje. En un territorio mexicano en el que, aparte de ser deportados
pueden ser secuestrados, extorsionados, lesionados o asesinados, las
altas temperaturas y las condiciones climdticas en general son perci-
bidas como un peligro menor o no prioritario.

Esta percepcién del riesgo es reflejo de una construccién socio-
histérica producto de la interaccién de factores que rebasan los ele-
mentos puramente individuales. Ello se expresa en dos niveles; en
primer lugar a nivel intersubjetivo, es decir, la manera en c6mo las
y los migrantes internacionales comparten maneras de prever y en-
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tender los factores medioambientales a partir de procesos simbéli-
cos y sociales. El segundo nivel se refiere a la interaccién de factores
sociopoliticos, la cual se manifiesta a través de la redistribucion de
peligros y como una externalizacién de la frontera en cuanto a la
medida “prevencién por disuasién”.

Retomando a Douglas (1996), argumentamos que en la percep-
cién de peligros puede actuar un “filtro” cultural, asociado con la
nocién de lo que es justo o injusto, para priorizar cudles son de
mayor gravedad que otros. Ademds del elevado niimero de delitos
hacia los migrantes, éstos tienen el agravante de que sufren peligros
de origen social, mientras que en el espacio de riesgo construido
en la frontera Sonora-Arizona, son “las barreras naturales” las que
enferman y matan a los migrantes, atenuando con esto el sentido de
injusticia y la responsabilidad de una politica migratoria letal.

En suma, como se observa en los datos de Humane Borders
(2014) y en lo que ha sido documentado por expertos (Cornelius,
2001; Ruiz, 2001; Alonso, 2013, entre otros m4s), la zona fron-
teriza Sonora-Arizona es un peligro constante para los migrantes.
Lamentablemente, para buena parte de ellos es un peligro imper-
ceptible, pues otras amenazas han aumentado, en particular la vio-
lencia hacia ellos en el territorio mexicano. Si se quiere que el riesgo
climdtico de la frontera norte de México sea percibido y sobretodo
prevenido, urge atender la inseguridad desbordada en contra de los
migrantes en México.

Por altimo, habria que anadir que los peligros pueden existir y
reproducirse debido al contexto de vulnerabilidad en el que los mi-
grantes viajan, agravado a su vez por politicas migratorias hostiles
de México y Estados Unidos. Como Ruiz ha indicado, el peligro
que viven “deriva de la vulnerabilidad de los migrantes y de su falta
de recursos, que los imposibilita para conseguir una visa para ir a
Estados Unidos, tomar un transporte seguro en vez del tren cargue-
ro o tener un lugar invulnerable donde hospedarse al cruzar la fron-
tera internacional” (2001:268). Como bien ha sido establecido por
expertos de la gestién del riesgo (Cardona, 1993; Wilches-Chaux,
1993; Lavell, 2000), ante la ausencia de vulnerabilidad, lo que ahora
consideramos peligro o espacios de riesgo, no serfan tales.
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